
第１回東京都港区空手道錬成大会スケジュール

[MINATOシティカラテフェスタ2026]

（4/12 於:東京ポートシティ竹芝ポートホール）

日付 時間 詳細

4/11

（土）

15:30

｜

18:00

計量

対象：軽量級・中量級・軽重量級の全選手

※無差別級（体重規定なし含む）・重量級の選手は計量の必要はありません。

※計量は公式の規定した日時の時間内に1度パスすれば良い。

※大会会場ホワイエ（エントランス内）で行います。

8:00 当日、入場レーンを運営係員がご案内します。

・1G 計量対象者未計量選手（付き添いの同時入場は1名のみ）

・1G 計量済選手と付き添いの方

・2G 以降の選手（未計量の選手は規定時間内に限って計量を実施します。1Gの試合進行

中は対応できません）

8:15 開場①：1G 計量対象者で前日に計量していない選手

　計量①：1G 未計量の選手（於ホワイエ※）[8:20-9:00]　※変更の場合は通知します

　開場②：2G 以降の選手（1G 選手の入場後）

9:05 整列　1G 全選手は各試合場集合（道着着用）

9:15 開会式

9:30 1G 試合開始（～11:00終了予定）

10:00 　計量②：2G計量開始（～10:45終了）

11:15 2G 試合開始（～12:30終了予定）

11:45 　計量③：3G計量開始（～12:30終了）

12:30 一斉休憩（～13:00）

13:00 3G 試合開始（～14:15終了予定）

13:15 　計量④：4G計量開始（～14:00終了）

14:30 4G 試合開始（～16:30終了予定）

16:45 全日程終了予定（閉会宣言）

※別紙：「グループ別・試合場別階級一覧表」参照

※スケジュールは変更となる可能性がございます。

変更の場合、その他のご案内は大会特設ページをご確認ください。

4/12

（日）
階級 本戦 延長（最終）

幼年 1分 1分

小学生 1分 1分

中学生 1分30秒 1分

高校生・一般 2分 1分

シニア 1分30秒 1分


